
ता शपथ 
म शपथ लेता ं िक, म यं ता के ित सजग र ंगा और उसके िलए 

समय दंूगा। हर वष सौ घंटे यानी हर स ाह दो घंटे म दान करके ता के 
इस संक  को च रताथ क ं गा।  

म न गंदगी क ं गा, न िकसी और को करने दंूगा। सबसे पहले म यं से, 
मेरे प रवार से, मेरे मोह े से, मेरे गांव से और मेरे काय थल से शु आत क ं गा। 
म यह मानता ं िक, दुिनया के जो भी देश  िदखते ह उसका कारण यह है 
िक वहां के नाग रक गंदगी नही ंकरते और न ही होने देते ह। इस िवचार के साथ 
म गांव-गांव और गली-गली  भारत िमशन का चार क ं गा। म आज जो 
शपथ ले रहा ं वह अ  सौ यो ंसे भी करवाऊंगा। तािक वे भी मेरी तरह 
सफाई के िलए सौ घंटे यास कर। मुझे मालूम है िक सफाई की तरफ बढ़ाया 
गया एक कदम पूरे भारत को  बनाने म मदद करेगा। जय िहंद। 

 
SWACHHTA PLEDGE 

I take this pledge that I will remain committed towards 
cleanliness and devote time for this. I will devote 100 hours per day, 
that is two hours per week, to voluntarily work for cleanliness.  

I will neither litter nor let others litter. I will initiate the quest for 
cleanliness with myself, my family, my locality, my village and my 
work place. I believe that the countries of the world that appear clean 
are so because their citizens don’t indulge in littering nor do they 
allow it to happen. With this firm belief I will propagate the message 
of Swachh Bharat Mission in villages and towns. I will encourage 100 
other persons to take this pledge which I am taking today. I will 
endeavor to make them devote their 100 hours for cleanliness. I am 
confident that every step I take towards cleanliness will help in 
making my country clean. Jai Hind. 


